
TEKİRDAĞ 

REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ MÜDÜRLÜĞÜ 

PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK BÖLÜMÜ 

 

1. Ailenden biraz bahseder misin? 

 

 

 

2. Bu güne kadarki öğrenim hayatında etkisinde en çok kaldığın öğretmen 
ve bunun nedenleri nelerdir? 

 

 

 

3. Kişiliğinle  bütünleşmiş hobilerin nelerdir? 

 

4. Çocukluğunda en çok sevdiğin oyunlar? 

 

5. En çok sevdiğini arkadaşlarını biraz anlatır mısın? 

 

6. Çocukken büyüdüğünde kim gibi olmak isterdin ve neden? 
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7. Hayattaki hedeflerin, beklentilerin neler? 

 

8. Bu hedeflere giderken seni engelleyecek şeyler nelerdir ve nasıl baş 
edebilirsin? 

 

 

 

9. Bu hedeflere ulaşabileceğinize inanabiliyor musun? 

 

10. Bu hedeflere giderken kullanacağın yöntemlerden bahseder misin? 

 

11. Seni çok tedirgin eden ve “bunlardan kurtulsam kendini çok iyi 
hissederim dediğin durumlar nelerdir? 

 

 

 

 

 

12. Seni çok mutlu eden ve "iyi ki" dediğin şeylerden üç tane yazar mısın? 

 


