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BUCUN NASIL
ULSSERILYORSUNES

Bugiin nasil hissettiginizi tanimlamak icin asagidaki duygu
sozciiklerini kullanin.
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Bugiin, ............ hissediyorum.
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muTLY HEYECANLI ENDISELL WZGUN UYKuLY OFKELI

KORKMUS DUsSUNCELL KEYIiFLI YORGUN

Bsyle hissediyorum ciinkii;
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Adin Soyadin :
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Duygulari Bulma Etkinligi

T Asagiddaki verilen temel duygulari bulun. Isimlerini séyleyin. Kag tane olduklarini sayin.

Asagidaki kutucuklara yazin. Temel Duygular: Mutluluk, Uzgt’jn, Korku, Saskinlik, Ofke, Utang
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OLO Duygulari Taniyalim

e Yuzifadeleriile duygular eslestir.

O UTANMIS

O HEYECANLI

HAYAL
O KIRIKLIGINA
UGRAMIS

O seveibpoLu

O UYKULU

O KORKMUS




Duygu Kelimeleri Adin SOYadin: ....cvvvmsesssesssssssssnes

e Asagida verilen duygulan hangi olaylar karsisinda hissettiginizi yazin.
ORN: Seni neler 6fkelendirir?

Heyecanh

Huzurlu
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CALISMA SAYFASI

Sorulan sorulara gére dogru cevabi bulun ve isaretleyin.

1.Asagidaki cocuklardan birine arkadaslari zarar vermis. O cocuk hangisi
olabilir?
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2. Asagidaki cocuklardan birine en sevdigi oyuncak hediye edilmis. O
cocuk hangisi olabilir?

3. 3. Asagidaki cocuklardan biri gok degisik bir hayvanla karsilasmis.

Sence o ¢cocuk hangisi olabilir?
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CALISMA SAYFASI

Sorulan sorulara gére dogru cevabi bulun ve isaretleyin.

1.Asagidaki ¢cocuklardan birinin en sevdigi kiyafeti kaybolmus. O ¢ocuk hangisi olabilir?

2. Asagidaki cocuklardan birinin arkadasi elinden zorla oyuncagini alarak onu ittirmeye

calismis. O ¢ocuk hangisi olabilir?

3. Asagidaki cocuklardan birinin en sevdigi arkadasi okuluna ziyarete gelmis. Sence o ¢ocuk
hangisi olabilir?

4. Asagidaki cocuklardan birinin ailesi onun icin bir stipriz hazirlamis. Sence o ¢ocuk hangisi
olabilir?

5. Asagidaki cocuklardan birinin evinde elektrikler kesilmis ve bulunduklari oda birden

kararmig. Sence o ¢ocuk hangisi olabilir?

6. Asagidaki cocuklardan biri ormanda kocaman bir fil gérmiis Sence o ¢ocuk hangisi olabilir?




1. Resimde kimler var?
2. Resimdeki ¢cocuklar ne yapiyorlar?

3. Resimdeki ku¢uk kiz cocugu hangi duyguyu hissediyor olabilir?
Sizce neden o duyguyu hissediyordur? Siz onun yerinde olsaydiniz
ne hissederdiniz?

4. Resimdeki kicUk erkek cocugu hangi duyguyu hissediyor olabilir?
Sizce neden &6fkelenmis olabilir? Siz onun yerinde olsaydiniz
ofkelendiginizde nasil sakinlesirdiniz?

5. Resimdeki 6gretmen ne hissediyor olabilir? Sizce neden o
duyguyu hissediyordur?
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Arkadasin zorla elinden oyuncagini ailmaya
calisti. Oysa ki senden izin almasi gerekiyordu.

Kendini ¢iz. Hangi
duyguyu hissediyorsun?
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Kiiciik gruplar halinde oynayin.
Zarlari kesin. Yapigtirin ve katlayin.
Zan sirayla atin ve grubunuza attiginiz
duyguyla baglantili bir sey soyleyin.

Ornekler: (giilen emoji) bir saka, komik bir ani, en sevdiginiz komedi filmi vb.
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