
Talimatlar:
Boşlukları kendi hayat deneyimlerinize göre doldurun.
Gelecekteki sizi hayal edin ve size neler söylemek
istediğinizi düşünün.
İçtenlikle ve samimiyetle yazmayı unutmayın!

Not: Doldurduktan sonra mektubu bir süre saklayabilir ve
ileride yeniden okuyabilirsiniz. Bu, hem bugünkü
kararlarınızı şekillendirebilir hem de size ilham verebilir.



Sevgili Genç Ben,

Bu mektubu sana hayatının son demlerinde, geçmişin
birikimiyle yazıyorum. Öncelikle şunu bil: Yaşadığım her
an için _________. Sana seslenmek, geçmişteki kararlarını
ve hislerini __________ istiyorum.
Hayat dolu dolu geçti, inan bana. Hatalar yaptık, ________,
sevdik, _______, ama her şey bir bütün olarak güzeldi.
Senin cesaretin olmasaydı, şu an olduğum kişi ________.
Bazen korktuğun şeyler oldu, ama ________ geçtiğin anlar
hayatı asıl değerli kıldı.
Öğrendiğim birkaç önemli şeyi paylaşmak istiyorum:

_________ öğren. Bu yolculukta en büyük dostun kendin
olacaksın. Hatalarını kabul et, __________.

1.

__________ vakit ayır. Zaman hızlı geçiyor, __________
yakalamaya çalış. Birine “__________” demeyi
ertelediğin her an _________.

2.

Hayallerine sahip çık. Hayallerini ________ ve peşinden
giden o cesur kişiyi ________. Seni buraya getiren işte o.

3.

Başarısızlıktan korkma. İnan bana, en güzel anılar,
________ düşündüğün adımlardan ________.

4.



Hayatta iz bırakmak için mücadele ettin. İnsanlara
________, sevgiyi, bilgiyi ve neşeyi ________. İşte gerçek
başarı buydu. Şimdi burada, ________ anlıyorum ki,
önemli olan ________, ________.
Biliyorum, bazen kendine çok ________. Ama her şey bir
şekilde ________, çünkü sen . Ve bu hayatta öğrendiğim en
büyük ders şu: ___________________.
Gözlerinle gördüğün her ________, yüreğini dolduran her
_______, attığın her adım bir ________. Sana teşekkür
ediyorum. Bana bu dolu dolu hayatı ________.
Unutma, yolun daha ________. Ama inancım tam: Sen de
benim kadar ________, ________ ve ________ olacaksın.

Sevgiyle,
Yaşlı Ben


